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FRENCH REPUBLIC PATENT OF INVENTION 

MINISTRY OF INDUSTRY P. V. No. 144,336 No. 1,565,617 

INDUSTRIAL PROPERTY International Classification A 63 b 

SERVICE 

Installation Permitting Improvement of the Physical Condition of a Person. 

Mr. Pierre, Louis, Leon TRONVDLLE, alias LARAU, resident of France (Hauts-de-Seine). 

Filed March 19, 1968, at 2:05 p.m., in Paris 

Granted by the Decree of March 24, 1969. 
(Official Industrial Property Bulletin, No. 18 of May 2, 1969.) 

(Patent for an invention, whose granting was announced pursuant to Article 11, §7, 
of the Law of July 5, 1844, amended by the Law of April 7, 1902.) 

The present invention concerns an installation for physical training that permits 
improvement of the physical condition of a person by having him execute a foot race in place. 

The installation according to the invention that permits improvement of the physical 
condition of a person is notable, in particular, in that it comprises a treadmill provided with a 
drive device and arranged in a closed housing and means that permit introduction of a 
stimulating gas to this housing. 

This gas, for example, can be pure oxygen or a mixture of air and oxygen, optionally 
mixed with other stimulating products. 

Preferably, said treadmill contains a device that permits the speed to be varied and 
controlled according to the position occupied by the person who is training on the treadmill. 

Other characteristics of the invention are apparent from the following description, with 
reference to the attached drawing, in which: 

Figure 1 is an elevated view and cross section of an installation according to the 
invention; 

Figure 2 is a cross section along line 2-2 of Figure 1; 

Figure 3 is an electrical diagram, showing the device that permits the speed of the 
treadmill to be varied. 

The installation according to Figures 1 and 2 comprises a treadmill (1) passing over two 
drums (2), (3), the treadmill being driven by an electric motor (4). 

The treadmill is mounted between two parallel flanges (5), (6), which are articulated on 
one end on a support (7) rigidly attached in the bottom of a recess (8) in the floor of the room in 
which the installation is provided. The other ends of the flanges are articulated on a block (9) 
having a threaded hole, in which a vertical screw (10) equipped with a lever (1 1) on its upper end 
is engaged. Its lower end pivots in a mount articulated on a support (12) provided in a cavity (13) 
at the bottom of the recess (8). 
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The electric motor (4) is supplied from a control device schematically depicted in Figure 
3 and comprising an electrical circuit housed in a box (14) positioned next to the electric motor 
recess (8). 

The box (14) is connected to line voltage by means of a plug (15) and a series of 
incandescent lamps (16 a) to (16 e) on one side and a series of photoelectric cells (17 a) to (17 c) on 
the other side, positioned facing the lamps respectively. The series of lamps is mounted in flange 
(5), whereas the series of photoelectric cells is provided in flange (6). For a detailed description 
of this arrangement, refer to the French Patent Application filed on the same day as the present 
application in the name of the applicant and entitled "Physical Training Apparatus". 

The apparatus described above is placed in a closed housing (18) rigidly fixed to the floor 
of the room for physical training. This housing can be made of any appropriate material and 
preferably is made of glass or transparent plastic. 

A compartment (19) contains one or more pressurized gas cylinders (20), the gas being a 
stimulating gas, oxygen or a mixture of oxygen and air, for example. The cylinders are connected 
to output openings (21) that discharge in the housing and distribute the stimulating gas. The 
cylinders are each equipped with a valve and a pressure gauge. 

As described in the aforementioned patent application, the first and last lamp- 
photoelectric cell pairs (16 a) , (17 a) and (16 e) , (17 e ' are intended, respectively, to cause the startup 
and stopping of the treadmill when a person interrupts the light beam striking the respective 
photoelectric cell. 

The three other lamp-photoelectric cell pairs (16 b) , (16 c) , (16 d) and (17 b) , (17 c) , (17 d) , 
permit an increase or reduction of the speed ranges of the electric motor and, as a result, of the 
treadmill, by means of an electric circuit housed in the box (14). It is thus understood that the 
person who intends to train on the treadmill increases its speed as he advances on the treadmill 
and, on the other hand, reduces its speed when he moves backwards . 

Thus, a person who enters the housing (18) through the door (P), and after having closed 
the latter and adjusted the treadmill to the desired inclination, opens the valves of the gas 
cylinders (20). He then mounts the treadmill, which is automatically started. The speed of the 
treadmill is then controlled as a function of the position occupied by the person on the apparatus. 

By turning the lever (11), it is possible to vary the inclination of the treadmill and thus 
give the impression of walking up a slope to the user. 

Naturally, the invention is not limited to the described and depicted usage, which was 
given merely as an example. 

SUMMARY 

The object of the invention is an installation that permits improvement of the physical 
condition of a person, this installation being notable, in particular, for the following 
characteristics, considered separately or combined: 

1. It comprises a treadmill, provided with means of training and arranged in a closed 
housing and means that permit introduction of a stimulating gas to this housing; 

2. Said gas is oxygen; 

3. Said gas is a mixture of air and oxygen; 

4. It contains a device that permits variation of the speed of said treadmill as a function 
of the position occupied by the person on the treadmill; 
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5. It is equipped with a device that permits the inclination of said treadmill to be varied 
relative to the horizontal plane. 

PIERRE, LOUIS, LEON TRONVDLLE, 
Alias LARAU 
To contact: 
Cabinet LAVOIX 



To buy volumes, contact V IMPRIMERIE NATIONALE, 27, rue de la Convention, Paris (15 c ) 



Language Matters 
1445 Pearl Street 
Boulder, CO 80302 



Phone: 303-442-3471 
Fax: 303-442-5805 
www.languagcmatters.com 



Translated by Language Matters 

No. 1, 565, 617 M Tronville alias Laray Single PI. 

Figures 1, 2, and 3 
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I n s tall a tion permettant d'ameliorer la condition physique d'une personne. 

M. Pierre, Louis, Uon TRONVILLE, dit LARAU, i&idant en France (Hauts^e-Seine). 

Demand6 le 19 mars 1968, a 14* 5 m , k Paris. 

• DeTivre* par arrSti du 24 mars 1969. 
(Bulletin officiel de la Vropriki industrielle, n° 18 du 2 mai 1969.) 

(Brevet f invention dont la delivrance a 6t& ajaurnie en exScution de Particle 11, § 7, 
de la hi du 5 juillet 1844 modi&Se par la loi du 7 avril 1902) 



La presente invention est relative a one ins- 
tallation de culture physique permettant d'ame* 
liorer la condition physique d'une personne en 
lui faisant effectuer une course a pied sur place. 

^installation euivant Pinvention permettant 
d'ameliorer la condition physique d'nne per- 
sonne est remarquable notamment en ce qu'elle 
comprend nn tapis roulant pourvu de moyens 
d'entrainement et dispose dans une enceinte 
fennee, et des moyens permettant d'introduire 
dans cette enceinte un gaz tonifiant 

Ge gaz pent par exemple etre de Poxygene 
pur ou un melange d'air et d'oxygene eventuel- 
lement melange a d'autres produits tonifiants. 

De preference, ledit tapis roulant comporte 
un dispositif permettant d'en faire varier la 
vitesse et asservi a la position qu'occupe la 
personne qui s'entraine sur le tapis roulant. 

D'autres caract£ristiques de Finveution appa- 
raitront au cours de la description qui va sui- 
vre, faite en se r€ferant au dessin annexe but 
lequel : 

La figure 1 est une vue en elevation et en 
coupe d'une installation euivant rinvention; 

La figure 2 est une vue en coupe euivant la 
ligne 2-2 de la figure 1; 

La figure 3 est un schema electrique mon- 
trant le dispositif permettant de faire varier la 
vxtesse du tapis roulant. 

L'instaUation euivant les figures 1 et 2 com- 
prend un tapis roulant 1 passant sur deux tarn* 
Lours 2, 3, le tapis roulant etant entraine par 
un moteur electrique 4. 

Le tapis roulant est monte entre deux flas- 
ques paralleled 5, 6 qui k une extremite sont 
articules sur un support 7 fixe rigidement dans 
le fond d'une excavation 8 dans le sol du local 
dans lequel on a prevu Pinstallation. Les autres 
extremites des flasques sont articulees sur un 
bloc 9 ayant un trou filete dans lequel s'engage 
une vis verticale 10 munie d'une manivelle 11 
a son extremite superieure. Son extremite infe- 

9 210232 7 



rieure tourillonne dans une monture qui est 
articulee sur un support 12 prevu dans une 
cavite 13 au fond de Pexcavation 8. 

Le moteur electrique 4 est «1im » w t4 k partir 
d'un dispositif de commande represent^ sclie- 
matiquement sur la figure 3 et comprenant un 
circuit electrique loge dans un bolder 14 place 
a cote du moteur electrique dans Pexcavation 8. 

Le boitier 14 est relic au secteur par Pinter- 
m6diaire d'une fiche 15 et a une serie de lampes 
a incandescence 16> a 16« d'une part et k une 
serie de cellules photo-electriquea 17 a k 17« 
d'autre part, placees en regard des lampes, res- 
pectivement. La serie de lampes est montee d a"? 
le flasque 5, tandis que la serie de cellules 
photo-electriques est prevue dans le flasque 6. 
Pour une description detaiHee de cet agence- 
ment, on se referera a la demande de brevet 
en France deposee le meme jour que la pre- 
sente demande au nom du deposant et intitnlee 
« Appareil de culture physique ». 

L'ensemble decrit d-dessus est place dans une 
enceinte fennee 18 fixee rigidement au sol du 
local de culture physique. Cette enceinte pent 
etre fabriquee en tout materiau approprie et de 
preference en verre ou en made re plastique 
transparente. 

Un compartiment 19 contient une ou plusieurs 
bouteilles de gaz sous pression 20, ce gaz etant 
un gaz tonifiant, de Poxygene ou un melange 
d'oxygene et d'air par exemple. Les bouteilles 
sont connectees a des orifices de sortie 21 qui 
debouchent dans Penceinte et y repandent le 
gaz tonifiant. Les bouteilles sont munies cha- 
cune d'un robinet et d*un manometre. 

Comme on Pa decrit dans la demande de 
brevet precitee, les premier et dernier couples 
lampe-cellule photo-electrique 16* 17° et 16% 17* 
sont destines respectivement k provoquer la 
mise en marche et l'arret du tapis roulant, lora- 
qu'une personne vient interrompre le faisceau 
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de lumiere frapp ant la cellule p hoto-electrique 
respective. 

Lea troifi autres couples lampe-cellule photQ- 
electrique 16 6 , 16 c , 16* et 17*, 17% 17* permet- 
tent respectivement d'augmenter ou de diminuer 
par autant d'echelons la vitesse du moteur elec- 
trique et par consequent du tapis roulant par 
Pintermediaire du circuit electrique loge dans 
le boitier 14. On comprendra ainsi que la per* 
sonne qui desire s'entrainer sur le tapis roulant 
augmente la vitesse de celui-ci au fur et a 
mesure qu'elle s'avance sur le tapis et qu'au 
contra ire la vitesse diminue quand cette per* 
sonne recule. 

Ainsi, una personne desirant ee soumettre a 
rentrainement entre dans lVnceinte 18, par la 
porte P et apres avoir ferine cette derniere et 
regie le tapis roulant a Pinclinaison desirde, 
ouvre les robinets des bouteiUes de gaz 20. 
Ensuite, elle s'engage sur le tapis roulant dont 
eUe declencbe automatiquement le fonctionne* 
merit. La vitesse du tapis roulant est alors 
reglee en function de la position qu*occupe la 
personne sur FappareiL .... 

En tournant la manivelle U, il est possible de 
faire verier rinclinaison du tapis roulant et 
ainsi de donner Pimpression k Ihztilisateur de 
monter une pente. 

Bien entendu, Pinvention. n'eat pas limitee 



au mode de realisation decxit et represente qui 
n*a ete donne, qa'h titre d'exemple. ; 

bkstjm6 

I/invention a pour objet une installation per- 
mettant d'ameliorer la condition physique dhmc 
personne, cette installation etant remarquable 
notamment par les caraeteristiques sxrivantes, 
consider ees separement ou en conwinaisons : 
1° EUe comprend tin tapis roulant pourvu de 
moyens d'entrainement et dispose dans une 
enceinte fennee et des- moyens permettant d'in- 
trodtrire dans cette enceinte un gaz tonifiant; 
2° Ledit gaz. est de Poxygene; 
3° Ledit gaz est un melange d*air et d'oxy- 
gene; 

4° EUe comprend un diapositif permettant 
de faire varier la vitesse dudit tapis roulant en 
f onction de la position qu'occupe la personne 
sur Je' tapis roulant; 

5* EUe est munie d'un dispositif permettant 
de faire varier Pinclinaison dudit tapis' roulant 
par' rapport a Phorizontale. ' 

PffiBBE, Louis, LfiON TKONVTLLE, 
dit LARAU 
Par procuration .: 
Cabinet Lavodc 



Poor la vcntc det fasctcnles, s'adresser a PImpbimkbib Naudmale, 27, roe de la Convention, Paris (15*}. 
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